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Votre patient doit être âgée de + de        

75 ans 

Vous devez compléter le formulaire de 

demande : 

 Un exemplaire papier vous a été   

transmis 

 

 

 

 

 

 

 Vous pouvez télécharger une version 
informatique (avec champs à complé-
ter) sur le site internet de l’hôpital 

 - www.ch-cambrai.fr 

 - onglet violet : hôpitaux de jour / Gé-
riatrie. 
https://www.ch-cambrai.fr/1-geriatrie.html 

 

 Ce formulaire est à envoyer sur l’adresse 

mail sécurisée suivante : 

sec.hdj@ch-cambrai.mssante.fr 

Coordonnées et infos pratiques 

Si vous ne pouvez pas vous rendre 

à votre rendez-vous, prévenez le 

secrétariat : 

 03.27.73.71.66 

Comment formuler votre 

demande d’HDJ ? 

L’hôpital de jour si situe au 5ème 

étage 

5ème 

étage 

Informations à destination des professionnels de 

santé libéraux 



• Réaliser un bilan médical et paramédical 

complet 

• Des thématiques spécifiques selon vos    

besoins :  

 Mémoire,  

 Prévention des chutes,  

 Bilan fragilité,  

 Bilan onco-gériatrique 

 Transfusion et Cure de fer IV 

 

• Permettre de bien vieillir 

• Contribuer à votre  qualité de vie en     

proposant des soins partagés avec votre 

médecin traitant et vos soignants habi-

tuels 

• Faciliter votre maintien à domicile 

Notre équipe soignante Nos missions 

 Médecins gériatres 

 Ergothérapeutes 

 Kinésithérapeute 

 Diététicien 

 Psychologue 

 Neuropsychologue 

 Assistante Sociale 

 Secrétaire médicale 

 Infirmières 

 Aides-Soignantes 

BILAN FRAGILITE 

Patient : 

 avec perte de poids au cours des 3 derniers 
mois 

 plus fatigué depuis ces 3 derniers mois 

  avec plus de difficultés pour se déplacer 
depuis ces 3 derniers mois  

 

BILAN DE CHUTE 

Patient : 

 présente 2 chutes ou plus au cours des 6 
derniers mois  

 présente des troubles de l’équilibre   avec 
plus de difficultés pour se déplacer depuis 
ces 3 derniers mois 

 a peur de la chute  

 

BILAN ONCO-GERIATRIQUE 

Patient : 

 présente une lésion néoplasique avec     
projet carcinologique à définir   

 nécessite des soins de support   

 

BILAN COGNITIF 

Patient : 

 Avec 15 < MMS <26 

 

Les avantages 

de l’hôpital de jour 

 Un accueil adapté à la personne âgée au 

sein de notre hôpital 

 Un temps de bilan qui permet de limiter 

les situations d’urgence 

 Un séjour de très courte durée, préparé 

et programmé, pour votre confort 

 Un accompagnement infirmier dédié 

tout au long de la journée 

Critères pouvant motiver une   

demande d’HDJ (sujet de + de 75 ans) 


