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Veuillez vous munir des pièces    suivantes : 

 Votre carte vitale 

 Votre dossier médical 

 Votre liste de médicaments 

 Vos médicaments à prendre le midi 

 Votre carnet diabétique ou  surveillance du 

traitement anti-coagulant et vos derniers        

résultats radiographiques et sanguins 

 Vos lunettes et éventuelles  prothèses audi-

tives, votre aide de marche (déambulateur, 

canne) 

 Une tenue adaptée pour vous déplacer faci-

lement (pantalon, chaussures habituelles…) 

Coordonnées et infos pratiques 

Si vous ne pouvez pas vous rendre 

à votre rendez-vous, prévenez le 

secrétariat : 

 03.27.73.71.66 

Admission 

L’hôpital de jour si situe au 5ème 

étage 

5ème 

étage 

Si votre état de santé le nécessite, une prescrip-

tion médicale de transport peut être délivrée 

après accord médical. 



• Réaliser un bilan médical et paramédical 

complet 

• Des thématiques spécifiques selon vos    

besoins :  

 Mémoire,  

 Prévention des chutes,  

 Bilan fragilité,  

 Bilan onco-gériatrique 

 

• Permettre de bien vieillir 

• Contribuer à votre  qualité de vie en     

proposant des soins partagés avec votre 

médecin traitant et vos soignants habi-

tuels 

• Faciliter votre maintien à domicile 

Notre équipe soignante Nos missions 

 Médecins gériatres 

 Ergothérapeutes 

 Kinésithérapeute 

 Diététicien 

 Psychologue 

 Neuropsychologue 

 Assistante Sociale 

 Secrétaire médicale 

 Infirmières 

 Aides-Soignantes 

A VOTRE ARRIVEE 

Vous êtes reçu par une Infirmière et 

accompagné d’un proche 

Les avantages 

de l’hôpital de jour 

 Un accueil adapté à la personne âgée au 

sein de notre hôpital 

 Un temps de bilan qui permet de limiter 

les situations d’urgence 

 Un séjour de très courte durée, préparé 

et programmé, pour votre confort 

 Un accompagnement infirmier dédié 

tout au long de la journée 

Le déroulement de l’hôpital de jour 

VOTRE JOURNEE 

Elle comportera différents moments 

d’évaluation et d’examens réalisés par 

notre équipe. 

Une collation est prévue et tiendra 

compte de votre régime alimentaire 

AU TERME DE CETTE EVALUATION 

L’équipe établira un bilan de cette 

journée d’hospitalisation et le méde-

cin gériatre vous en communiquera la 

synthèse 

VOTRE SORTIE 

Votre retour sera assuré par votre fa-

mille ou par un ambulancier de votre 

choix 


